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1. Identifikacni udaje o materské skole

Nazev: Zakladni a Matefska Skola OlSovec, pfisp.org.
Reditelka: Mgr.Helena Jordanova

Pravni forma: Prispévkova organizace,

IC: 70986185

Adresa Skoly: Olsovec 61, 753 01 Hranice
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Telefon MS: 739 169 214
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Web skoly: www.zsolsovec.cz

Datova schranka: ID zgxmf4

Adresa budovy MS: Olsovec 96, 753 01 Hranice

Zfizovatel: Obec OlSovec, Olsovec 80, 753 01 Hranice
Telefon: 581 625 246

IC: 00636436

Vypracovala: Bc. Marie Haitlova, Bc. Michaela Kubicova,

Hana Dolezalova

Podpis a razitko reditele:



2. Obecnd charakteristika Skoly

Budova materské sSkoly OlSovec je obklopena rozlehlou vybavenou zahradou s
prulezkami, hernimi prvky, houpackami, vrbovymi stavbami, dopravnim ovilem a
piskovistém. Nachazi se zde i mala zahradka na pozorovani sezénnich rostlin. Je lemovana
vzrostlymi ovocnymi stromy, které nam v lété poskytuji ochranu pred sluncem a sladka
jablka. Pfed branou se nachazi parkovisté.

Vnéjsi ¢ast budovy je plné zrekonstruovana. Vnitfni prostory jsou zcela bezbariérové
a nové zrekonstruované. Pri vstupu se nachazi satna urcena pro nachystani déti na den
v materské Skole. Vstup do tfidy je pfimo z Satny a zavede vas do jednoduchého, ale
vkusné zafizeného prostoru. Stolecky a zidle jsou pIné vyhovujicim hygienickym
poZadavkdm pro déti, podle vsech vékovych kategorii. Komody s pomlckami a hrackami si
vybavujeme podle aktualniho sloZeni détského kolektivu. Nachazi se zde i vydejni okénko
stravy. Stény v Satné jsou vyzdobeny détskymi pracemi pro potéseni nejen rodic.

V dochdzkové blizkosti je mistni zatopeny lom s lesnim porostem, kam nejradéji
vSudypfitomnou krasu. Objevujeme a navstévujeme celou obec OlSovec i s mistnim obecnim
Uradem. Pozorujeme mnozstvi domacich zvifat, obydli a béZzny pohyb ob¢an(l na vesnici.

3.Podminky vzdélavani
3.1. vécné podminky

Vybaveni hrackami, didaktickymi pomUckami, nac¢inim, materidly a doplfiky odpovida
poctu déti i jejich véku; je pribéiné obnovovano a doplfiovano a pedagogy plné vyuzivano.
Hracky, pomucky, ndcini a dalsi doplfiky jsou vhodné umistény, aby je déti dobre vidély,
mohly si je samostatné brat a zaroven se vyznaly v jejich uloZeni. Jsou stanovena pravidla pro
jejich vyuzivani pedagogy i détmi.

Déti se podili na upravé a vyzdobé celé budovy. Prostredi je upraveno tak, aby détské
prace byly pfistupné détem i jejich rodi¢iim.

Nasi snahou je umoZnit détem co nejvice volného pohybu. V pfiznivych klimatickych
podminkach vyuzivame Skolni zahradu s hernimi prvky. Tyto prostory jsou vhodné vybavené
tak, aby umoznovaly détem rozmanité pohybové a dalsi aktivity.

VSechny vnitfni i venkovni prostory materské skoly spliuji bezpecnostni a hygienické
normy dle platnych predpisQ (tykajicich se napf. Cistoty, teploty vlhkosti vzduchu, osvétleni,
hlu€nosti, svétla a stinu, alergizujicich ¢i jedovatych latek a rostlin apod.).



3.2. Zivotosprava

Nasim cilem je poskytovat détem pfirozeny vzor a proto se snazime chovat dle zasad
zdravého Zivotniho stylu. Dbame na pravidelny pitny rezim v prlibéhu celého dne. Détem je
poskytovana plnohodnotnd a vyvazena strava, ktera odpovida véku déti. Strava se dovazi ze
Skolni jidelny Stfite? nad Ludinou. Je pfipravovdna podle narok(i stanovenych zdkonnymi
vyhlaskami. Dodrzujeme vhodné intervaly mezi jidly. Déti jsou vedeny ke kulture stolovani a
maji moznost ovlivnit velikost porce. Jidelnicek je vystaven v Satné. Jidlo vydava pani
provozni. Usilujeme o spravné stolovani a pouzivani priboru.

V radmci spravné Zivotospravy jsou cinnosti organizovany tak, aby zabezpecovaly
rovnocenné uspokojovani télesnych a dusevnich potfeb déti. Kazdodenné dodriujeme
dostatek spontanniho pohybu venku, je zavisly na povétrnostnich podminkach.

V teplych mésicich se vzdélavaci ¢innosti presouvaji na zahradu nebo do okoli skoly.
Zpravidla zarfazujeme kazdy den pohybovou chvilku nebo zdravotni cviky. Pfi odpocinku na
lehatkach respektujeme potrebu spanku déti. Minimalni doba odpodinku je 30 minut. Poté
déti, které neusnuly, maji moznost vstat a vénovat se klidovym cinnostem tak, aby nerusily
ostatni. Upeviujeme détem zdravé postoje a navyky abychom predesli zranénim a infekcim.

3.3. Psychosocialni podminky

V materské skole je pravidelny denni fad, ktery je flexibilni. Je ptizplsoben potfebam
déti a aktudlni situaci tak, aby se déti citily spokojené, jisté a bezpecné. VSechny déti maji
stejna prava a povinnosti. Je dullezité v détech rozvijet toleranci a ohleduplnost.
Méame stanovena pravidla slusSného a bezpecného chovani, kterd priibéiné opakujeme a
pfipomindme. Déti se podileji na tvorbé spolecnych pravidel souziti. Détem se snazime davat
jasné a srozumitelné pokyny umeérné jejich véku.

Pedagogicky styl, ktery v praci vyuzivdme je podporujici, vstficny, empaticky
naslouchajici a individudlni. Pocitda s aktivni spolulcasti ditéte a jeho samostatnym
rozhodovanim. Ve vztahu k détem i rodi¢lim se snaZime chovat tak, aby vznikla vzajemna
dlvéra, tolerance, ohleduplnost, solidarita, pomoc a podpora.

Béhem dne je respektovan cas pro hru, spontanni cinnosti, tizené cinnosti,
individualni praci, dostatecny pobyt venku a individualni potfebu spanku. Vsechny ¢innosti
vychazi z tfidniho vzdélavaciho programu, ktery je v souladu se Skolnim vzdéldvacim
programem.

Béhem skolniho roku probihaji dalsi akce, vyukové programy, divadelni predstaveni,
narozeninovy ritual, besidky, vylety aj.

Déti pozorné sledujeme, shromazdujeme informace v portfoliich pomoci zdznamu.
Diky promyslenému pldnovani muiZieme pomahat détem se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami, détem nadanym, détem s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi, détem
s nedostatec¢nou znalosti ¢eského jazyka a détem od dvou let.

Komunikace mezi dospélymi a détmi, ale také mezi vrstevniky hraje klicovou udlohu pfi
fyzickém, socidalnim, emocnim a kognitivnim rozvoji ditéte. Podili se na spoluvytvareni vlastni
identity, pocitu sounaleZitosti s kolektivem. Snazime se o smysluplnou a zdvofilou
komunikaci s détmi, coz ma vliv na pozitivni sebepojeti ditéte.



Zamérem pedagogické prace ucitele je pIné respektovat tyto prosocialni podminky.

3.4. Organizace

Materskd Skola ma provoz od 6:30 do 16:30 hod. Pomér spontdnnich a fizenych
Cinnosti je v dennim programu vyvazeny, a to v€etné aktivit, které materska Skola organizuje
nad ramec bézného programu (exkurze, vylety apod.)

Déti maji dostatek ¢asu i prostoru pro spontanni hru, aby ji mohly dokon¢it nebo v ni
pozdéji pokracovat. Pfi planovani ¢innosti dbame na potieby a zajmy déti, jejich schopnosti,
moznosti, individualitu, umirnénost vzhledem k véku. Aktivity jsou organizovany tak, aby déti
podnécovaly k vlastni aktivité, experimentovani, prace vlastnim tempem, uceni se od
ostatnich.

Respektujeme osobni soukromi ditéte. V pfipadé jeho potfeb ma moznost uchylit se
do klidného koutku, neucastnit se spolecnych aktivit a byt jen pozorovatelem.

3.4.1. ¢asova osa dne

6:30-8:00 prFichody déti do MS, spontanni hry dle volby déti, individuaIni ¢innost,
hygiena, pitny rezim)

8:00-8.30 komunikativni kruh (elipsa), pohybové a relaxacni aktivity

8:30-8:45 hygiena, dopoledni svacina

8:45-9:15  didakticky zacilené ¢innosti frontdlni, skupinové, individudlni,
proZitkové uceni

9:15-11:15 prevlékani, pobyt venku

11:15 - 11:45 hygiena, obéd

11:45 - 14:00 hygiena, pfiprava na odpocinek, poslech pohadky, relaxace, spanek,
klidové aktivity pro déti se snizenou potfebou spanku, predskolni
pfiprava

14:00 - 14:30 postupné probuzeni déti, hygiena, odpoledni svacina

14:30 - 16:30 odpoledni zajmové cinnosti, podle pocasi pobyt na zahradé, rozchazeni
déti

3.5. Rizeni mateFské gkoly

Povinnosti, pravomoci a ukoly vSech pracovnikli jsou jasné vymezeny. Je
vytvofen funkéni informacdni systém, a to jak uvniti materské Skoly, tak navenek. Pfi
vedeni zaméstnanc( reditelka vytvari ovzdusi vzajemné davéry a tolerance, zapojuje
spolupracovniky do fizeni materské skoly, ponechdvad jim dostatek pravomoci a
respektuje jejich nazor.

Reditelka $koly vyhodnocuje praci vech zaméstnanc(, pozitivné zaméstnance
motivuje a podporuje jejich vzajemnou spoluprdci. Pedagogicky sbor pracuje jako
tym. Planovani pedagogické prace a chodu matefské skoly je funkéni, opira se o
pfedchozi analyzu a vyuZiva zpétné vazby. Kontrolni a evaluacni Cinnosti zahrnuji
vSechny stranky chodu materské skoly, jsou smysluplné a uzitec¢né. Z vysledk( jsou
vyvozovany zavéry pro dalsi praci. Matefska Skola spolupracuje se zfizovatelem a s
nejblizsi zakladni Skolou, popfipadé i jinymi organizacemi v misté materské Skoly a s



odborniky poskytujicimi pomoc zejména pfi feSeni individudlnich vychovnych a
vzdélavacich problému déti.

3.6. Personadlni a pedagogické zajisténi

V nasi materské skole zaméstnavame zpravidla dvé kvalifikované ucitelky. Snazime se
o dalsi sebevzdélavani, ke kterému pfistupujeme aktivné a prohlubujeme tak nase
profesni kompetence. Jedna provozni pracovnice, jejiz ¢ast Uvazku je pro praci
Skolnice a Cast k vydeji stravy.

Nas pracovni tym funguje na zakladé jasné vymezenych pravidel, ktera jsou tvorena
spolecné. Pracujeme zplsobem, ktery je v souladu se spolecenskymi pravidly a
pedagogickymi zdsadami vychovy a vzdélavani predskolnich déti.

Ucitelé sleduji naplnovani ramcovych cilt:

1) Roazvijeni ditéte, jeho uceni a poznani

2) Osvojeni zaklad( hodnot, na nichz je zaloZzena nasSe spole¢nost

3) Ziskavani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatnd
osobnost plsobici na své okoli

V ptipadé potieby je zaméstndna Skolni asistentka nebo asistent pedagoga pro praci

s détmi vyZzadujici zvlastni pristup a pomoc.

3.7. Spoluucast rodicu

Ve vztazich s rodici se snazime o vzajemnou dlvéru, otevienost, vstricnost,
porozumeéni, respekt a ochotu spolupracovat. Sledujeme individudini potreby déti i
rodi¢d, kterym se snaZime porozumét a nasledné vyhovét. Ukolem $koly a pedagog(i
je vytvofit podminky pro fungovani partnerského vztahu s rodi¢i déti, navazat a
pravidelné s nimi udrZovat kontakt. Individualni pfistup je realizovan nejen ve vztahu
k détem, ale i k jejich rodindm tim, Ze je nabizen prostor pro vybér takového typu
spoluprace, ktery nejlépe vyhovuje jejich potfebdam, moznostem, Zivotnimu stylu a
zazemi.

Rodi¢e maji moznost se Ucastnit riznych programu, podle svého zajmu. Jsou
pravidelné a dostatecné informovani o vSem, co se v materské Skole déje.
Zachovavame diskrétnost a chranime soukromi rodiny v jejich svéfenych vnitfnich
zalezitostech. Nabizime podporu v rodinné vychové, poradensky servis v otazkach
vychovy a vzdélavani. Rodi¢e maji pravo byt informovani o prospéchu ditéte. V
pfipadé potfeby mohou rodi¢e po predchozi domluvé konzultovat svd prani a
pozadavky s personalem.

Prava rodi¢t jsou zakotvena ve Skolnim fadu.

3.8. Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Pfi vytvareni podminek pro déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
vychazime z diagnostiky ditéte. Probihaji ¢asté konzultace s rodici. Ve tfidé se



snazime o individudlni pfistup pfi vzdélavani déti, vyuzivame dostupné didaktické
materialy. Prioritou je udrzet komunikaci a respektujici pfistup k ditéti. Snahou
ucitell je vytvoreni optimalnich podminek k rozvoji osobnosti kazdého ditéte, k uc¢eni
i ke komunikaci s ostatnimi a pomoci mu, aby dosahlo co nejvétsi samostatnosti.
V pfipadé opozdéni ve vyvoji spolupracujeme s rodici, zpracovavame ,Plan
pedagogické podpory” a pfipadné doporucime vysetreni ditéte v PPP:

3.8.1. Podminky pro vzdélavani déti s pfiznanymi podplrnymi opatienimi

Vytvarime podminky pro vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi
potrebami. PrizpUsobujeme je maximalné, aby vyhovovaly détem, jejich potfebam i
moznostem. Snahou pedagogt je vytvoreni optimalnich podminek k rozvoji osobnosti
kazdého ditéte, k uceni i ke komunikaci s ostatnimi a pomoci mu, aby dosahlo co
nejveétsi samostatnosti.

3.9. Podminky vzdélavani nadanych déti

Nadané dité je takové, které dosahuje mimoradnych vykonl v oblastech
rozumovych schopnosti, v rlznych dovednostech. Pozornost je nutno upfit
pfedevSim na kvalitni diagnostiku. V pfipadé velmi vyznamného nadani
spolupracujeme s rodici, zpracovavdme ,Plan pedagogické podpory” a pripadné
doporucime vySetreni ditéte v PPP.

3.10. Podminky vzdélavani déti od dvou do tfi let

Nasi snahou je zaclenit tyto déti do vzdélavaciho procesu. VSechny vzdélavaci ¢innosti
jsou prizplsobeny vékovym specifiklim téchto déti. Zamérujeme se na celkovy rozvoj
jejich osobnosti (jedna se o rozvoj hrubé a jemné motoriky, zrakového, sluchového a
prostorového vnimani, paméti, reci, fantazie, predstavivosti a dalSich oblasti). Pfi
vzdélavani 2 letych déti vychdzime z toho, co dité obklopuje a zna. Klademe d(iraz na
spolupréci s rodinou. Nasi snahou je, aby spoluprace byla co nejlepsi a déti se v
materské skole citily spokojené. Pro zajisténi kvalitnich podminek pro vzdélavani déti
ve véku od 2 do 3 let jsou zajisSténa opatreni tykajici se bezpecnostnich, hygienickych,
prostorovych i materialnich podminek, véetné prizplsobeni organizace vzdélavani. V
oblasti materialnich podminek jsou doplnény stavajici hracky, didaktické pomacky,
Montessori pomUcky a vybaveni pro déti ve véku od 2 do 3 let. Tyto hracky, pomucky
jsou pro déti volné dostupné. Mame prizplisoben ergonomicky nabytek. Prostredi
poskytuje dostatecny, vzdusny prostor pro volny pohyb i hru déti a zaroven bezpeci a
klid pro odpocinek v pribéhu celého dne. Zafazujeme pravidelné ritudly a pfi pobytu
venku nejcastéji vyuzivame nasi Skolni zahradu.

3.11. Podminky pro vzdélavani déti s nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka

Détem s nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka poskytujeme jazykovou pfipravu pro
zajisténi plynulého prechodu do zakladniho vzdélavani dle platné legislativy.

4. Organizace vzdélavani



Matefrska skola je jednotfidni zpravidla pro 24 déti.

4.1. Personal materské Skoly

Tvoii feditelka $koly, ucitelky MS, v pFipadé integrace asistent pedagoga. O provoz
zodpovédné pecuje pani provozni. Pedagogové spliuji odbornou kvalifikaci pro
pfimou pedagogickou ¢innost.

Materskou Skolu pravidelné navstévuje logoped, ktery provede logopedické vsetfeni
a pokud je potfeba s détmi ddle pracuje.

V kolektivu jsou velmi dobré pracovni vztahy, zaloZzené na vzdjemné divére.
4.2. Kritéria pfijimani déti do MS

Dité je do materské Skoly pfijimano na zakladé Zadosti zakonnych zastupcl
ditéte a to i v prubéhu Skolniho roku, pokud ma Skola volné misto. Kritéria pro
prijimani déti jsou v¢as vyvéseny na nasténkach a webovych strankdch organizace.

4.3. Formy a metody prace

Uplatfiujeme spontdnni, socialni, fizené, kooperativni, ndzorné demonstracni,
slovni, motorické, prozitkové a situacni uceni. Ziskdvani zkusSenosti pomoci
experimentace, vyuzivani aktudlnich Zivotnich situaci. (dramaticka cviceni,
psychomotorické hry, manipulace s predméty, smyslové hry apod.)

Snazime se détem poskytovat rad, ktery potiebuji, a ve kterém se budou
umét orientovat. Zaroven umozniujeme détem reagovat na momentalni vzniklé

situace a zmény v Zivoté.

Zarazujeme kazdodenni ritudly:

Vitani pfi pfichodu a louéeni pfi odchodu — slovné, ddvame fotografii na nasténku do
tfidy a zpét.

Uklizeni hracek pfi pisnicce — je signdlem pro déti k uklidu hracek a pomfcek.
Kazdodenni pfivitani na elipse — aktualizace kalendare — den, mésic, pocasi, rocni
obdobi, pocet déti, sdélovani zazitka...

Stolovani — chystani nadobi pro svacinu i obéd

Chystani l0zka pro odpocinek — dopomoc détem pfi ptipravé lehatka a lGZkovin.



V souvislosti s ndkazou COVID — 19 dbame na pravidla hygieny a dodrzujeme nafizeni
Krajské hygienické stanice v Olomouci. Poskytujeme distancni vyuku pro predskoni déti

formou ukolt

5.Charakterisktika vzdélavaciho programu

5.1. Nazev skolniho vzdélavaciho programu:
»Spolu to zvladneme”
5.2.idea SVP

Hlavnim a prvorfadym ukolem predskolniho vzdélavani je doplnit rodinnou vychovu a v Uzké
vazbé na ni, vhodnou motivaci, esteticky vyvdZzenym prostfedim a dostatkem
mnohostrannych podnétq, zajistit ditéti bohatstvi riznorodych aktivit vedoucich k tvorivému
uplatnéni vlastnich zkuSenosti, k prozitkim, hledani, experimentovani a citlivému utvareni
individualni, zdravé sebevédomé a harmonicky vyvaZiené osobnosti po strance citové,
adaptacni i rozumové. Matefskd Skola musi smysluplné obohacovat denni program
predskolniho véku a zajistit, aby tento ¢as byl radosti, pfijemnou zkuSenosti a zdrojem
dobrych a spolehlivych zdkladi do Zivota v prvni etapé vstupu détského jedince do
celoZivotniho procesu vzdélavani. Dité se musi citit v prostfedi materské Skoly bezpecné a
jisté, nesmi byt zatéZovano, i neurotizovano spéchem a chvatem. Vsechny déti maji
rovnocenné postaveni a Zzadné z nich nesmi byt zvyhodhovano nebo naopak
znevyhodnovano. Déti jsou vedeny k samostatnému rozhodovani, je vyloucena jakakoli
manipulace s nimi, zbyteéné organizovani a nezdravé soutézeni. Materska Skola musi byt pro
dité kamarddskym spolecenstvim.

Zamérem predskolniho vzdélavani je dovést dité na konci jeho predskolniho obdobi k tomu,
aby v rozsahu svych moZnosti ziskalo pfimérenou fyzickou, psychickou i socialni
samostatnost a bylo vybaveno souborem klicovych kompetenci na Urovni, ktera je pro né
dosazitelna a pfipravit je tak na dalsi, pokud mozno aktivni vzdélavani a uplatnéni ve
spoleénosti. Obsah predskolniho vzdélavani je koncipovan tak, aby déti, které materskou
Skolu opoustéji, byly osobnosti pokud mozino jedineéné, vzhledem ke svému véku a
individualnim moZnostem co nejvice samostatné, sebevédomé a sebejisté, s vlastnim
rozumem, schopné divat se kolem sebe, uvazovat, tvorivé premyslet a jednat, jedinci na své
Urovni prizpusobivi, odvaini a také zodpovédni, ochotni nejen pfijimat, ale také ddvat,
schopni se dale rozvijet, ucit se vSemu, co budou v Zivoté potrebovat a aktivné celit
problémUm, které Zivot pFinasi.

Materska Skola do svého edukacniho programu zarazuje prevenci vadné vyslovnosti, zaklady
motorickych a grafomotorickych dovednosti. Do programu jsou také zafazeny vytvarné
¢innosti s keramickou hlinou, z pohybovych aktivit plavecky a lyZarsky kurz a zaméruje se
také na environmentadlni vzdélavani (EVVO) vzhledem k prostredi, ve které se materska Skola
nachazi.



Nazev programu :,Spolu to zvladneme” je vytvofen v souladu s RVP PV. Program je plnén v
péti dil¢ich oblastech 1. Dité a jeho télo 2. Dité a jeho psychika 3. Dité a ten druhy 4. Dité a
spoleé¢nost 5. Dité a svét. Vzdélavaci program by mél podporovat zdravy rozvoj osobnosti
ditéte. Nabizi détem rdznorodé cCinnosti, které prohlubuji zdjem o nové nepoznané véci a o
okolni svét, ktery nds obklopuje. To, jak se dité v matefské Skole citi a co proziva, ma z
hlediska uspésnosti jeho vzdélavani klicovy vyznam. V prvni fadé se musi citit spokojené a
bezpeéné a teprve pak se mize zdravé rozvijet a efektivné ugit. Skolni vzdélavaci program je
dale zpracovan ve tfidnim vzdélavacim programu (TVP PV). Déti rozviji v oblastech
biologické, psychologické, interpersonalni, socidlné-kulturni, environmentalni. PFi planovani i
realizaci usilujeme o to, abychom se pfizpUsobili skupiné déti i kazdému individualné.

5.3. Hlavni cile vzdélavaciho programu

5.4. Rozvijeni ditéte a jeho uceni a poznani. Podpora télesného rozvoje a zdravi ditéte, jeho
osobni spokojenost a pohodu. Rozvijeni teci a slovni zasoby, upeviiovani schopnosti a
dovednosti, které ditéti umozniiuji a usnadnuji proces jeho dalSiho rozvoje a uceni.
Podporovat chapani okolniho svéta, motivovat dité k aktivnimu poznavani, povzbuzovat jeho
zdjem poznavat nové a objevovat neznamé, porozumét vécem a jeviim kolem sebe, rozvijet
schopnost premyslet a rozhodovat se, rozvijet vSechny pozndvaci a kreativni schopnosti déti,
jejich fantazii, zajmy a nadani, pfispivat k elementarnimu détskému chapani vyvoje, pohybu
a promén, rozvijet schopnost ditéte prizplisobovat se, reagovat na zmény a vyrovnavat se s

nimi.

5.5. Osvojeni zdkladl hodnot, na nichZz je zaloZzena nasSe spole¢nost. Poskytnuti ditéti
moznost poznavat hodnoty lidskych prav. Uvédoméni si, Ze vSichni jsou si rovni a maji stejnd
pradva a povinnosti ve spolecnosti. Klademe dliraz na empatii, souciténi, solidaritu se
slabsimi, péci o druhé a ohled na jiné. Vedeme déti ke vzajemné spolupraci a ohleduplnosti
mezi lidmi. Osvojeni si hodnot spojené se zdravim, Zivotem a Zivotnim stylem. V rozsahu
détskych moznosti pfispivat k predavani kulturniho dédictvi, jeho hodnot, tradic, jazyka a
poznani.

5.6. Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost
pusobici na své okoli. Pozndni sama sebe, vlastnich zajm0, moZnosti a potreb ditéte.
Vytvareni pfrileZitosti k rozvoji sebevédomi a ziskani zdravé sebedlvéry. Vést déti k zajmu
podilet se na spolecném Zivoté a Cinnostech ve Skole i v rodiné (ucit je spolupracovat,
spoluzodpovidat, spolupodilet se, akceptovat a tolerovat druhé), vést dité k poznani, Ze
mUzZe svou Zivotni situaci ovliviiovat, Ze mizZe jednat svobodné, Ze viak za to, jak se rozhodne

a co udéla, odpovida.
Pro etapu predskolniho vzdélavani jsou za klicové povaZovany tyto kompetence:
— kompetence k uéeni

— kompetence k reseni problém{



— kompetence komunikativni
— kompetence socialni a personalni

— kompetence Cinnostni a ob¢anské

Vzdélavaci obsah:

Vzdélavaci projekt materské Skoly vychazi z tématu ,,Spolu to zvladneme”, je zpracovavan v
podobé integrovanych blok(, které umoznuji ditéti vnimat svét v jeho prirozenych
souvislostech a ziskavat tak redlnéjsi pohled na svét a aktivni postoj k nému. Jednotliva
témata jsou konkrétné rozpracovana.

Integrované bloky:
1. Hura do skolky (zafri)
2. Barevny podzim (fijen, listopad)

3. Pod bilou pefinou (prosinec, leden, inor)

w

Jaro se probouzi (bfezen, duben)

B

Léto v pohybu (kvéten, ¢erven)

Integrovany blok: Hura do skolky

Zamérem tematického bloku je adaptace déti po prazdninach, sezndmeni se s prostory
materské skoly, pravidly, poznavani novych kamaradd. Pozorovani zmén v pfirodé v
podzimnim obdobi.

Oblast poznani: pripravit détem radostny vstup do matefské Skoly — pfivitani pisnickou,
prochdzeni si Skolky (objevovat vSsechny mistnosti ve skolce), seznamovani se s prostfedim
okolo Skolky, nastaveni pravidel, naucit se uklizet hracky na své misto, naucit se bezpecné
prechazet silnici, naucit se pouzivat svou znacku (fotku). Pfipomenout si vyznamny svatek sv.
Vaclava.

Vzdélavaci cile:

Dité a jeho télo

e uvédomeni si vlastniho téla

* osvojeni si véku primérenych praktickych dovednosti



* vytvareni zdravych Zivotnich ndvykl a postoju jako zaklad( zdravého Zivotniho stylu
* uvédomeéni si vlastniho téla

Dité a jeho psychika

* orientovat se v prostredi, zvladnout zakladni hygienické navyky.rozvoj fecovych
schopnosti a jazykovych dovednosti (vnimani, naslouchani, porozuméni, vytvareni
pojmu, mluveny projev)

* rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu
* rozvoj tvofivosti (feSeni problémd, tvorivé mysleni)

* poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich pocitd ve vztahu k sobé (uvédoméni si
vlastni identity, ziskani sebevédomi, sebedlvéry, osobni spokojenosti)

’

* rozvoj schopnosti sebeovladani

Dité a ten druhy

* seznamovani s pravidly chovani ve vztahu ke druhému
* rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

* rozvoj kooperativnich dovednosti

Dité a spolecnost

* poznavani pravidel spolecenského souZiti a jejich spoluvytvareni v ramci pfirozeného
sociokulturniho prostredi, porozuméni zakladnim pojmUim neverbalni komunikace

* rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi lidi (spolupracovat, podilet se), pfindset k
tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a pfijimat
zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

e uvédoméni si dilezitosti historie
Dité a svét

* seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho

vztahu k nému
* rozvoj schopnosti pfizplsobovat se podminkam vnéjsiho prostredi i jeho zménam
Ocekavané vystupy:

Dité a jeho télo

* védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a pfizplsobit jej podle pokynu



zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (uklidit po sobé, udrzovat poradek,
zvladat jednoduché uklidové prace, na zahradé apod.)

zachovavat spravné drzeni téla, zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou
orientaci, bézné zplsoby pohybu v rizném prostredi (hazet a chytat mi¢, pohybovat
se ve skupiné déti)

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s predméty denni
potfeby napf.: nlizkami, papirem, modelovaci hmotou.

Dité a jeho psychika:

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptdt se na slova, kterym nerozumim)
utvofit jednoduchy rym

sledovat o¢ima zleva doprava

postupovat a ucit se podle pokynu a instrukci

zamérné se soustiedit na ¢innosti a udrZzet pozornost

vyvijet volni Usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni

postupovat a ucit se podle pokynu a instrukci

vyjadrovat souhlas i nesouhlas, fici ,ne” v situacich, které to vyzaduji (v ohrozujicich,
nebezpecénych ¢i neznamych situacich)

respektovat predem vyjasnénd a pochopend pravidla, pfijimat vyjasnéné a
zdGvodnéné povinnosti

prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit, radost, ndklonnost), snazit
se ovladat své afektivni chovani (zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

Dité a ten druhy:

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, prekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zplisobem, respektovat ho

pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska
pratelstvi, spolupracovat s ostatnimi

dodrzovat dohodnutd a pochopend pravidla vzdjemného souZiti a chovani doma, v
materské skole, na verejnosti, dodrZovat herni pravidla

respektovat potreby jiného ditéte, délit se s nim o hracky a pomucky



* vnimat, co si druhy preje ¢i potfebuje, vychazet mu vstfic (chovat se citlivé a
ohleduplné k slabsimu ¢i postizenému ditéti, nabidnout mu pomoc apod.)

Dité a spolecnost

* uplatiovat navyky v zakladnich formdch spolecenského chovani ve styku s dospélymi
i s détmi (zdravit zndmé déti i dospélé, rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo,
az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn
apod.)

* adaptovat se na Zivot ve skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostredi skoly i
jeho béznych promén (vnimat zdkladni pravidla jednani ve skupiné, podilet se na nich
a fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti skupiny, pfizplsobit se spolenému programu,
spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvafet v tomto spolecenstvi prostiedi
pohody )

* dodrZovat pravidla her a jinych Cinnosti, jednat spravedlivé, hrat férové
*  zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomuickami, hrackami apod.
Dité a svét

* porozumét, ze zmény jsou prirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji,
pohybuje a proménuje) a Ze s témito zménami je potfeba pocitat, pfizplsobovat se
bézné proménlivym okolnostem doma i v materské sSkole

* mit povédomi o SirSim spoleCenském, vécném, pfirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi i jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych
ukazek v okoli ditéte

Vzdéldvaci nabidka:
* Cinnosti zamérené k pozndvani lidského téla a jeho c¢asti

* jednoduché pracovni a sebe obsluzné cinnosti v oblasti osobni hygieny, stolovani,
oblékani, uklidu, Upravy prostfedi apod.

e artikulacni, fe¢ové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
cinnosti

* komentovani zazitka a aktivit, vyfizovani vzkaz( a zprav

*  samostatny slovni projev na uréené téma

e vypravéni toho, co dité slySelo nebo co zahlédlo

* motivovand manipulace s predméty, zkoumani jejich vlastnosti
* vytrvalosti a sebeovladani

* pozndvat, co je bezpecné a kde ndm hrozi nebezpeci

¢ c¢innosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliseni od ostatnich



* béiné verbdlni i neverbdlni komunikacéni aktivity ditéte s druhym ditétem i s
dospélym

* spolecenské hry, spolecné aktivity nejriznéjsiho zaméreni (dodrZovani pravidel)

e aktivity podporujici uvédomovani si vztahl mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi,
vztahy mezi obéma pohlavimi, Ucta ke stafi apod.)

. ¢innosti zamérené na porozuméni pravidlim vzajemného souziti a chovani,
spolupodileni se na jejich tvorbé

e aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostfedi materské skoly

* vyuzivani pfirozenych podmét(, situaci a praktickych ukazek v Zivoté a okoli ditéte k
seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi realiemi o nasi republice

Ocekavané vystupy - kompetence

ukladat véci na své misto

uzivat ndvyky sebeobsluhy, hygienické navyky a spolecenské navyky pfi stolovani
podfidit se spole¢nym pravidlim

ucit se spolupracovat

vyjadrit citovy vztah ke kamardadovi,

orientovat se v prostoru

respektovat ndzor kamarada

védomé opakovat predvedené pohyby

pfimé a protahovaci cviky, — uvédomit si, co jsou hezké vztahy mezi détmi, jak pomaha starsi
mladsSimu

chovat se citlivé a ohleduplné k slabSimu
upevnit si vztahy doma ve své rodiné, uvédomovat si nejen sva prdva, ale i povinnosti,

zapamatovat si kratky vers se spravnou vyslovnosti.

Integrovany blok: Barevny podzim

Pozorovani a uvédomovdni si charakteristickych znak(i podzimu. Pojmenovavani ovocnych
strom0 a jejich plodd. Seznamovani s praci na zahradé a na poli, sklizen zeleniny a ovoce.
Rozeznavani rozdilu mezi stromem listnatym a jehlicnatym, znat nazvy jejich plodd. Tvofivé
¢innosti s prirodninami, vyrobky z ptirodnin. Pozorovani ménici se barevnosti listd na
stromech, rozliSovani zdkladnich a nékteré doplrikové barvy. Pozorovani zmén pocasi. Rozvoj
védomosti o ochrané zdravi pti nepfiznivych vlivech chladného pocasi. Seznameni s lidskym
télem, s hygienickymi navyky, predchazeni nemocem, vedeni ke zdravému Zivotnimu stylu.



v s

Jak se na zimu pftipravuji zviratka. Odlet ptdk( na jih, starost ¢lovéka o domadci i volné Zijici
zvirata, priprava krmeni na zimu. Poslech povidek, pohadek, pfibéhl a bajek, v nichz
vystupuji zvifatka — podzimni tématika.

Oblast poznani: zakladni znaky podzimu, promény podzimni pfirody — fléra a fauna na poli, v
zahradé, v lese, pfiprava zvifat na zimu, migrace taznych ptakd, plodiny, které sklizime na
poli, dozravajici ovoce, druhy listnatych a jehli¢natych strom, lidové zvyky, tradice, pfislovi,
pranostiky,pééeo prostredi, v némz Zijeme. Rozmanitost podzimniho pocasi, ¢lovék a jeho
smysly, souvislost Zivotniho stylu se zdravim

Vzdélavaci cile:

Dité a jeho télo

* osvojeni si poznatk( a dovednosti dllezitych k podpore zdravi
* vytvareni zdravych Zivotnich navyk

* rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky

* rozvoj a uzivani vsech smysl{
* rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

Dité a jeho psychika

* rozvoj reCovych, jazykovych, komunikativnich dovednosti receptivnich (poslech a
¢teni s porozuménim)

* rozvoj tvofivosti (tvofivé mysleni, FeSeni problémovych situaci)
* posilovani prirozenych poznavacich citd (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani)
* poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl ve vztahu k sobé

3

* rozvoj schopnosti sebeovladani e rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani,
citéni a prozivani

*  ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

Dité a ten druhy

* osvojeni si elementdrnich poznatkl, schopnosti a dovednosti dllezZitych pro
navozovani a rozvijeni vztaha ditéte k druhym lidem

* posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem
* rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich
* rozvoj kooperativnich dovednosti

Dité a spolecnost




* rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postojll, navyk( a dovednosti ditéte
* vytvaret povédomi o mezilidskych morélnich hodnotach

* seznamovat se svétem lidi, kultury, uméni, osvojeni si zakladnich poznatk(i o
prostiedi, v némz Zijeme

* rozvoj spolecenského a estetického vkusu
Dité a svét

* seznamovani se s mistem a prostiedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému

* vytvareni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych zménach

* rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho formdch

* vytvareni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, se Zivou a neZivou pfirodou,
lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi

Ocekavané vystupy

Dité a jeho télo

* zachovdvat spravné drzeni téla
* zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci

* védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru e ovladat koordinaci ruky a
oka, zvladat jemnou motoriku

* vnimat a rozliSovat pomoci viech smysl
* rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi

Dité a jeho psychika

* spravneé vyslovovat, ovladat dech

* pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

* vyjadrovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady, pocity

* porozumeét slySenému

* ucit se zpaméti kratké texty

* projevovat zdjem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo
* védomé vyuzivat vSechny smysly

* zdmérné se sousttedit na ¢innost a udrZet pozornost



* chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy a podle potfeby je prakticky vyuzivat

* chapat prostorové pojmy, elementdrni ¢asové pojmy, orientovat se v prostoru i v
roviné

* ucit se nazpamét kratké texty, resit problémy, ukoly, situace
* soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni
* uvédomovat si pfijemné a nepfijemné prozitky

* byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

Dité a ten druhy

* pfirozené a bez zdabran komunikovat s druhym ditétem

* spolupracovat s ostatnimi

* respektovat pottreby jiného ditéte

* vnimat, co si druhy preje i potiebuje, vychazet mu vstfic

* brdnit se projeviim nasili jiného ditéte, ubliZovani, ponizovani

Dité a spole¢nost

* pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi svou roli, podle které je potfeba se chovat

* chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem bez predsudkd,
s Uctou k jejich osobé, vazit si jejich prace a Usili

* zachycovat skutec¢nosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik

* vyjadrovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych innosti
Dité a svét

* osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a ptinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a
Zivotni praxi

* vnimat, Ze svét ma svUj rad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a
rdznorody

* mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi pro ¢lovéka, uvédomovat si, Ze
zpusobem, jakym si dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi i Zivotni
prostredi

* pomahat pecovat o okolni prostredi



Ocekavané vystupy — kompetence:

zvladnout jemnou motoriku — zachdzet s nastroji, vytvarnym a pfirodnim materidlem
vyjadfovat samostatné myslenky, napady, pocity, formulovat otazky, slovné reagovat
byt citlivy k pfirodé, chranit ji

vyuZivat vSech smysll, zamérné pozorovat, vSimat si, hovotit o prozitcich

zachycovat skutecnost ze svého okoli a vyjadifovat své predstavy pomoci rlznych
vytvarnych dovednosti a technik, ale pohybem, rymem, slovem atd.

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které je ditéti blizké
spolupracovat s ostatnimi, rozdélit si kol s jinym ditétem

zvladnout delsi odlouceni od rodiny

Vzdélavaci nabidka:

zdravotné zamérena cviceni, smyslové a pohybové hry hudebni a hudebné pohybové
hry

¢innosti zamérené k rozvoji hrubé i jemné motoriky
¢innosti relaxaéni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostredi

artikulacni, recové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
Cinnosti

v

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a pribéht
vypraveéni toho, co dité slySelo nebo co shlédlo
praktické ¢innosti s pfirodnim materidlem

pfimé pozorovani pfirodniho prostiedi, jevl, proménlivosti pocasi, sledovani
rozmanitosti a zmén v ptirodé, klimatickych zmén, poskozovani pfirody

Ve

konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, usporadani, odhad,
porovnavani apod.)

¢innosti zamérené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systémi
(pismena, Cislice, symboly, obrazce)

prfirozené i zprostifedkované poznavani prirodniho prostredi, sledovani rozmanitosti a
zmén v prirodé (Ziva i neZiva ptirody, pfirodni déje a jevy, rostliny, Zivocichové,
krajina, pocasi, ro¢ni obdobi)

rozhovory o zazitcich, diskuze, vypravéni déti, poslech pohadek a pfibéhl s podzimni
tématikou



* prace s knihami, ¢asopisy a obrazovym materidlem
* vytvarné dovednosti a techniky — tvofeni z pfirodnin
Integrovany blok: Pod bilou pefinou

Tésime se s détmi na klidné a veselé proziti priprav na Mikulasské oslavy a vanocni svatky.
Navodime pohodovou atmosféru, vyzdobime spole¢né svou tfidu a celou Skolu. Na déti ¢eka
prava Mikuldsskd nadilka. Setkdme se spolec¢né s nejblizSimi, pfedevsim rodic¢i déti a
spolecné se vanolné naladime pfi ,vanocni besidce”. Déti se seznami s lidovymi zvyky a
tradicemi, lidovou slovesnosti a s pohadkami. Nauci se koledy, pisnicky a basné. Sezndmime
se s vlastnostmi snéhu a ledu. Pfipomeneme si nékteré poznatky, které mame o zvifatkach
Zijicich v zimé ve volné pfirodé, jak jim mlZeme pomahat, a Ze my vSichni jsme soucasti
pfirody. Zjistime, ¢im nam zimni obdobi obohati hry. Budeme mit radost v obdobi
Masopustu na naSem maskarnim karnevale.

Oblast poznani: Predstavit détem svatého Mikuladse, jeho prichod s nadilkou, vanocni zvyky,
vanocni koledy, déti pisi dopis JeZiskovi, ¢teni vanocnich pribéhd. Zdobeni Skolky — interiér /
exteriér. Pfichod Nového roku. Pfichod T¥i krald. Znaky zimni pfirody (pokusy se snéhem a
ledem), lidové tradice v obdobi Masopustu (rozvoj fantazie pfi vyrobé masky). Poznavani
vlastnosti predmétl — velikost, mékkost, tvrdost, hmotnost, struktura povrchu. Pohadky a
prib&hy s détskym hrdinou, pisné se zimni tématikou. Casové pojmy — véera, dnes, zitra, dny
v tydnu, roc¢ni obdobi.

Vzdélavaci cile:

Dité a jeho télo

* rozvijet a zdokonalovat spravné dychani pfi hudebnich ¢innostech

* rozvijet uzivani vsech smysl{

* rozvoj psychické a fyzické zdatnosti

* vytvareni zdravych Zivotnich navykl a postoju jako zaklad( zdravého Zivotniho stylu

Dité a jeho psychika

* rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti (vyjadieni pojm(, mluveného
projevu)

* rozvoj paméti a pozornosti
* rozvoj schopnosti citové, vztahy vytvaret, rozvijet a city pIné prozivat

* poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citll ve vztahu k sobé (uvédomeéni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, umét se vcitit do role jiného — pomoci masky)

Dité a ten druhy

* osvojeni si poznatkd, schopnosti a dovednosti dulezitych pro navazovani a rozvijeni
vztahU ditéte k druhym lidem



* vytvareni prosocidlnich postoji, rozvijeni pfizplsobivosti ke kolektivu e rozvoj
interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

Dité a spolecnost

* vnimat a pfijimat zdkladni hodnoty uzndvané v tfidnim kolektivu
* vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach
* aktivné se prizpUsobovat spole¢enskému prostredi a zvladat jeho zmény

* seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni - s lidovymi tradicemi, zvyky a ¢innostmi
¢lovéka v urcitém obdobi roku

Dité a svét
* vytvareni elementdrniho povédomi o kulturnim prostredi

* vytvdreni povédomi o vlastni sounaleZitosti s Zivou a neZivou pfirodou, lidmi,
spoleénosti

* rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho formach
Ocekavané vystupy

Dité a jeho télo

* ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
* Zachovdvat spravné drzeni téla

* zvladat zdkladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, béziné zpulsoby
pohybu v rizném prostredi

* zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, béziné zpulsoby
pohybu v rlizném prostredi (zvladat prekazky, hazet a chytat mic, uzivat razné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu, ledu)

* vnimat a rozliSovat pomoci viech smysl

Dité a jeho psychika

* spravneé vyslovovat, ovladat dech, tempo a intonaci reci
* umét vést rozhovor s ditétem, dospélym

* vyjadrovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity a Usudky ve vhodné
zformulovanych vétach



naucit se zpaméti kratké texty, fikadla, basnicky, zvldadnout jednoduchou dramatickou
ulohu

sledovat a vypravét pribéh, pohadku
zamérné se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost

zachytit a vyjadfit své prozitky

Dité a ten druhy

chdpat, Ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu, prestoze je kazdy jiny, Ze osobni
odliSnosti jsou pfirozené

umét prirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat
détska pratelstvi

vnimat, co si druhy preje Ci potfebuje, vychazet mu vstfic

Dité a spolecnost

uplatrfiovat navyky spolecenského chovani ve styku s détmi a dospélymi (zdravit,
rozloucit se, poprosit, podékovat)

chovat se a jednat na zdkladé vlastnich pohnutek a zarover s ohledem na druhé

vnimat umeélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zajmem
literarni, dramatické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit své zazitky

porozumét béznym neverbalnim projevim citovych prozitk a nalad druhych

vyjadrovat své predstavy pomoci raznych vytvarnych technik

Dité a svét

mit povédomi o SirSim spole¢enském a kulturnim prostredi i jeho déni v rozsahu
praktickych zkusenosti a dostupnych ukazek v okoli ditéte

vnimat, Ze svét ma svljj fad, Ze je pestry a rlznorody — jak svét pfirody, tak i svét lidi

Ocekavané vystupy — kompetence

odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i ocefiovat vykony druhych
ovlada rec, vede smysluplny dialog

dokazZe se vyjadrovat a sdélovat své prozZitky, pocity a nalady rGznymi prostredky:
fec¢ovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.

napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztah(, které nachazi ve
svém okoli

soustfedéné pozoruje, zkoumad, objevuje, vSima si souvislosti, experimentuje a uziva
pfi tom jednoduchych pojm, znak( a symboll



Vzdélavaci nabidka:

manipulace s nacinim, naradim a nejrtiiznéjsimi pomuckami
rytmické hry, hudebné pohybové ¢innosti, psychomotorické hry
hry se slovy a pismenky, jazykové a artikulaéni ¢innosti

sledovani divadelnich predstaveni, poslech ¢tenych pohdadek, poslech CD, prednes,
recitace, dramatizace, zpév s vanocni tématikou

spolecné svatecni chystani a vyzdoba skoly, zdobeni stromecku, pfiprava dareckd,
rozhovory, hry a ¢innosti na téma: Vanoce, vanocni zvyky, tradice

Mikulasska nadilka, vanoc¢ni nadilky ve tfidach

tvoreni s vanocni tématikou

rozhovory, hry a ¢innosti na téma: Vanoce, vanocni zvyky, tradice

Cinnosti relaxaéni a odpo¢inkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi
Prednes, recitace, dramatizace, zpév

namétové hry na téma rodiny, oslav svatk, pfipravy Vanoc

estetické a tvlrci aktivity a ¢innosti, vyuZiti netradi¢nich material(i

hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému — kooperativni hry

zimni sporty — koulovani, stavéni snéhuldkl a jiné hry ve snéhu na Skolni zahradé,
vychazky po okoli, pozorovani vyzdoby v okoli, pfimé pozorovani pfirodnich,
kulturnich jevd v okoli

primé pozorovani pfirodnich, kulturnich jevd v okoli

hry a aktivity na téma masopust

Integrovany blok: Jaro se probouzi

Radujeme se s détmi z pfichodu jara a Velikonoc. Navozujeme atmosféru ocekavani zmén v

pfirodé. Sezndmime se s nékterymi jarnimi kvétinami a s nazvy mladat vybranych zvirat.

Setkdme se spolecné s blizkymi, predevsim rodi¢i déti a naladime se na svatky jara pfi

yvelikono¢nim tvoreni s rodi¢i“. Déti se seznami s lidovymi zvyky a tradicemi, s lidovou

slovesnosti. Vyslechnou pohdadky s jarni tématikou, nauci se velikonocni koledy a jiné jarni

basné a pisné. Pfi vychazkach si budeme vsimat zmén v okoli, pomoci raznych prostredki

(Fecovych, vytvarnych, hudebnich i dramatickych) poté déti budou vyjadfovat své zazitky a

postiehy. Tematicky spolecné vyzdobime tfidy i ostatni prostory skoly. Jarni téma v détech

upevni citovou vazbu k ohleduplnosti k pfirodé a Zivotnimu prostredi.



Oblast poznani: elementarni ¢asové pojmy (den, mésic, rocni obdobi atd.), pohadkové

postavy — lidové pohdadky, jaro (znaky, pfiroda), zvifata a jejich mladata, kultura a uméni
(lidové zvyky, tradice).

Vzdélavaci cile:

Dité a jeho télo

* osvojeni poznatkl o téle a zdravi

* rozvoj ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

* rozvijet uzivani vSech smysl{

* vytvaret zdravé Zivotni postoje a navyky jako zdklad zdravého Zivotniho stylu
* rozvoj koordinace ruky a oka, zdokonalovat jemnou motoriku

Dité a jeho psychika

* rozvoj ¢tenarské programotnosti

* rozvoj paméti a pozornosti

* kultivace predstavivosti a fantazie

* prechod od konkrétné nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému

* rozvoj pozitivnich citl k sobé samému (sebeldsky, sebevédomi, sebed(ivéry)
* rozvoj schopnosti potrebnych k vyjadreni ziskanych dojma, pocitl a prozitk(

Dité a ten druhy

* rozvoj socialni citlivosti, respektu a ptizplUsobivosti v ramci kolektivu
* rozvoj kooperativnich dovednosti
* rozvoj komunikativnich a interaktivnich dovednosti - verbalnich i neverbalnich

Dité a spolecnost

* rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postojli, navyk( a dovednosti
* aktivné se prizplsobovat spole¢enskému prostredi a zvlddat jeho zmény

* seznamovani se s lidovymi tradicemi, zvyky a ¢innostmi Clovéka v urcitém obdobi
roku



* vytvoreni zaklad( aktivnich postojl ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztah( ke kulture a
uméni, rozvoj dovednosti potfebnych k vyjadieni téchto postojl a vztah(

Dité a svét
* vytvareni elementdrniho povédomi o pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi

* vytvareni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem, s Zivou a neZivou pfirodou,
planetou Zemi

* rozvoj Ucty k Zivotu ve vsech jeho formach
* spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostredi k ochrané ditéte
Ocekavané vystupy

Dité a jeho télo

* uplatiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni navyky

* zachovdvat spravné drZeni téla

* vnimat a rozliSovat pomoci viech smysl

» zvladat zakladni pohybové dovednosti

* ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s tuzkou, Stétcem)

*  zachdzet s bézinymi predméty denni potreby, vytvarnymi a jinymi pomUlckami a
nastroji

Dité a jeho psychika

* sledovat a vypravét pribéh, pohadku e zdmérné se soustredit na ¢innost a udrzet
pozornost,védomé vyuzivat vSechny smysly, zamérné pozorovat, vSimat si, cvicit
postieh

* osvojovat si s porozuménim urcité pojmy a umét je pouzit ve vyjadfovani

* sluchoveé rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

* vyjadrovat samostatné ndpady a pocity ve vhodné zformulovanych vétach

* pfijimat pozitivni ocenéni i pfipadny neulspéch, ucit se hodnotit své pokroky
* fesit problémy, myslet kreativné

* zachytit a vyjadfit své proZitky (vytvarné, slovné, pohybové i dramaticky)



* byt citlivé ve vztahu k sobé, ke vSem Zivym bytostem, pfirodé i vécem

Dité a ten druhy

respektovat potteby jiného ditéte
* rozdélit si ukol s jinym ditétem

* chapat, Ze vsichni lidé maji stejnou hodnotu, prestoze je kazdy jiny, Ze osobni
odliSnosti jsou pfirozené

* vnimat, co si druhy preje i potiebuje, vychazet mu vstfic

* umét prirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat
détska pratelstvi

Dité a spole¢nost

dodrZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé
* uplatfiovat navyky spolecenského chovani ve styku s détmi a dospélymi

* vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zdjmem
nejrliznéjsi predstaveni a hodnotit zazitky

* porozumét béZznym neverbalnim projevim citovych prozitk( a nalad druhych
* vyjadrovat své predstavy pomoci raznych vytvarnych dovednosti a technik
Dité a svét

* mit povédomi o pfirodnim, spolec¢enském, kulturnim i technickém prostfedi a jeho
déni v rozsahu praktickych zkusenosti v okoli ditéte

* rozliSovat aktivity, které mohou zdravé prostfedi podporovat a které je mohou
poskozovat

* vSimat si zmén v okoli, v rdmci toho i neporadku a skod a upozornit na né
Ocekavané vystupy — kompetence:

* soustfedéné pozoruje a zkouma, experimentuje a uziva pfi tom jednoduchych pojmu,
znakU a symboll

* uci se spontanné i védomé, vyvine Usili a soustfedi se na cinnost, dokondi, co

zapocalo

* dovede postupovat podle pokyn, je schopni dobrat se k vysledkim



* uziva pti feSeni myslenkovych i praktickych problémU logickych, matematickych i
empirickych postupt

* dokaze se vyjadrovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady rdznymi prostredky:
fe¢ovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.

* komunikuje v béZnych situacich bez ostychu s détmi i dospélymi, chape, Ze byt
komunikativni a aktivni je vyhodou

* napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztah(, které nachazi ve
svém okoli

* uvédomuje si, Ze svym chovanim se podili na tom, v jakém prostredi Zije

* ma détskou predstavu o tom, co je v souladu se zdkladnimi lidskymi hodnotami i co je
S nimi v rozporu

* chdpe, Ze se mUZe o svém chovani rozhodovat svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti
také odpovida

Vzdélavaci nabidka:
* spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predméty

* praktické uZivani nacini, hracek a nejrliznéjsich predmétd a pomcek, se kterymi se
dité bézné setkava

* zdravotni cviky posilovaci i protahovaci

* lokomocni i nelokomocni pohybové ¢innosti

* smyslové hry, psychomotorické, Upolové a rytmické hry, hudebné pohybové ¢innosti
* spolecnad setkavani, sdileni a aktivni naslouchani druhym

* hry se slovy a pismenky, jazykové a artikulacni ¢innosti

* aktivity pfibliZujici détem svét kultury a uméni, poslech ¢tenych pohadek, poslech CD,
prednes, recitace, zpév s jarni tématikou

e dramatické c¢innosti

* spolecné chystani na jaro a svatky jara, tematicka vyzdoba tfid i ostatnich prostor
Skoly

* rozhovory, hry a ¢innosti na téma: jaro, jarni zvyky, obyceje a hry

e velikonoc¢ni tvoreni rodi¢d s détmi ve skole



* hry a praktické Ukony procvicujici orientaci v prostoru a roviné
* namétové hry na téma rodiny, oslav a ¢innosti provazejicich velikono¢ni svatky

* jarni sporty — jizda na kolobézkach, odrazedlech, procvi¢ovani obratnosti s vyuzitim
rdznych pomucek a hernich prvkd na skolni zahradé

Integrovany blok : Léto v pohybu

Radujeme se z probihajictho jara a téSime se na letni obdobi. Spoleéné s maminkami
oslavime svatek ,Den matek”. Déti potési své maminky darky, které samy pro né vytvori.
Pfipravime se na oslavy “Dne déti “, budeme se spolec¢né podilet na vyzdobé Skoly. Jako
kazdy rok pojedeme na vylet. Predskolaci, ktefi nastupuji v zafi do Skoly, si pljdou
prohlédnout 1. t¥idu ZS a vyzkousi si, jak se sedi ve 8kole v lavicich. Proto také v mésici
cervnu nastane tzv. “pasovani predskolaka”. Vyrobime predskoldkim ,tablo”.

evvs

Seznamovani se prostfedim Skoly. Sportovni aktivity, soutéZe na Skolni zahradé a nedalekém
hFisti.

Vzdélavaci cile:

Dité a jeho télo

* rozvijet pohybové schopnosti a zdokonalovat dovednosti v oblasti hrubé a jemné
motoriky, ovladat pohybovy aparat

* 0svojit si poznatky o téle a jeho zdravi, pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
* osvojit si pfimérené praktické dovednosti
* 0svojit si poznatky a dovednosti k podpore zdravi a bezpedi

Dité a jeho psychika

* rozvijet zdjem o psanou podobu jazyka

* rozvijeni jazykovych dovednosti, vyslovnost, pfednes, recitace
* kultivovat a rozvijet pamét, hudebni a tane¢ni aktivity

* vytvaret zdklady pro praci s informacemi

* rozvoj produktivnich fecovych dovednosti

* rozvijet tvofivost déti

* 0svojit si relativni citovou samostatnost



* rozvijet schopnost citové vztahy vytvaret,
* rozvijet a city pIné prozZivat
* osvojeni si elementdrnich poznatkl o znakovych systémech a jejich funkcich

Dité a ten druhy

* vytvaret citové vztahy k rodiné, materské skole, méstu, vlasti, ap.
* ochrana osobniho soukromi a bezpedi ve vztazich s druhymi détmi a dospélym

Dité a spolecnost

* rozvijet spolecensky a esteticky vkus

* rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich (spolupracovat a spolupodilet se),
prinalezet k tomuto spolecenstvi (tfida, rodina, ostatni déti)

* vnimat a pfijimat zdkladni hodnoty v tomto spoleéenstvi uzndvané
* vytvaret povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti
Dité a svét

* seznamovani s mistem a prostifedim, ve kterém dité Zije a vytvareni pozitivniho

vztahu k nému
* rozvijet pocit soundlezitosti s rodinou a lidmi ve spole¢nosti
* poznavani jinych kultur
* rozvijet pocit soundlezitosti s pfirodou
Ocekavané vystupy:

Dité a jeho télo

* zvladat zakladni pohybové dovednosti, béZiné zplsoby pohybu v rizném prostredi
(trida, hristé, zahrada)

* hazet, chytat mi¢, pohyb ve skupiné déti
* koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou
* zvlddat jemnou motoriku

* ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem



* ovladat koordinaci ruky i oka (zachazet s predméty denni potieby, drobnymi
pomuckami, nastroji, nacinim)

* zachdzet s grafickym a vytvarnym materidlem (pastelky, Stétce, nlzky modelovaci
hmota)

Dité a jeho psychika

* predskolaci — poznat a napsat svoje jméno

* spravneé vyslovovat

* udit se zpaméti kratké texty (reprodukce fikadel, pisnicek, pohadek)
* zvladnout jednoduchou dramatickou ulohu

* sledovat a vypravét pohadku

* projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat pribéh, popisovat situace, umét
vést rozhovor, porozumét slySenému

* chdpat zakladni, Ciselné a matematické pojmy a podle potreby je vyuZivat
* chdpat prostorové pojmy, ¢asové pojmy
* orientovat se v prostoru a roviné

Dité a ten druhy

* porozumét béZznym projeviim vyjadreni emoci a nalad
* uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému
* pozadat v pripadé potieby o pomoc

Dité a spolecnost

* pfiprava a realizace spole¢nych zdbav a oslav (svatek matek, sportovni akce, Den déti,
rozlouceni se skolaky)

* vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné je poslouchat a sledovat utvofit si
zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani, spolecenskych normach a chovat se
v souladu s nimi (doma, v MS, na vefejnosti)

* zvladat zdakladni dovednosti vokalni, instrumentalni (zazpivat pisen, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi néstroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

* pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, tridé, herni skupiné) svou roli, podle
které je tfeba se chovat



* zaclenit se do tfidy a mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné vlastnosti,
schopnosti a dovednosti

* pfristupovat k druhym lidem bez predsudkd, s uctou k jejich osobé
Dité a svét

* orientovat se bezpecné ve znamém prostiedi i v Zivoté tohoto prostredi, (doma, v
mat. Skole, v okoli)

* pomahat pecCovat o okolni Zivotni prostredi (dbat o poradek, Cistotu, spoluvytvaret
pohodu prostredi, chranit pfirodu v okoli apod.)

* vSimat si zmén a déni v nejblizsim okoli
* osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostredi

* zvladnout béznou cinnost a plnit dané pozadavky, jednoduché praktické situace
doma, v mat. Skole, v obchodé, na ulici apod.

* vnimat, Ze svét ma svUj rad, jeho pestrost a rlznorodost, mit povédomi o existenci
rdznych narodd a kultur, uvédomovat si vyznam ochrany Zivotniho prostredi .

Ocekavané vystupy — kompetence:
* uplatiuje ziskanou zkusenost v praktickych situacich a dalSim uceni
* klade otazky a hleda na né odpovédi
* vSima si, co se kolem néj déje
* raduje se z toho, co samo dokdazalo a zvladlo
* odhaduje své sily, uci se hodnotit osobni pokroky a ocefiovat vykony druhych
* teSi problémy, na které staci, na zakladé bezprostfedni zkuSenosti
* zpresnuje pocetni predstavy, uziva Ciselnych a matematickych pojmu
* neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni za Uspéch a snahu

* ovlada rec, samostatné vyjadiuje své myslenky, rozumi slySenému, vede smysluplny
dialog

* ovlada dovednosti predchazejici cteni a psani dovede vyuZit informativni a
komunikativni prostfedky (knihy encyklopedie, audiovizudlni technika, pocitac)

* i, Zze se lidé dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit



* samostatné rozhoduji o svych ¢innostech
* pfisetkani s nezndmymi lidmi se chova obezietné
* dokdazZe rozpoznat a vyuZzivat vlastni silné stranky a poznavat svoje slabé stranky
* ma smysl pro povinnost - pti hie, v praci, v uéeni
* dbd na osobni zdravi, bezpedi svoje i druhych
Vzdélavaci nabidka:

* lokomocni pohybové cinnosti — chlize, béh, skoky, lezeni, zakladni gymnastika,
turistika, micové hry

» estetické a tvQrci aktivity - pfiprava oslav Dne matek, Détsky den, louceni s
predskolaky

* zdravotni cviky - vyrovnavaci, protahovaci, uvolfiovaci, dechova a relaxaéni cviceni
* smyslové a psychomotorické hry

» grafické, konstruktivni a vytvarné Cinnosti (darky pro maminky)

* hudebni a hudebné pohybové hry (besidka pro maminky)

* Cinnosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci

* prednes, recitace, dramatizace, zpév

» grafické napodobovani symbold, tvard, Cisel a pismen

* hry podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii (vytvarné, hudebni, dramatické)
* samostatné vystupovani a vyjadrovani

* namétové hry na téma rodiny a pratelstvi

* ¢innosti zamérené na pozndvani a pozorovani lidi, ¢im se lisi - zemépisnym mistem
narozeni, jazykem

* dramatické ¢innosti, hrani roli, hudebné pohybové hry

* aktivity podporujici sblizovani déti (spole¢enské, ndmétové) e Cinnosti ve dvojicich,
skupinkach (hry, soutéze, vytvarné ¢innosti)

* provadéni jednoduchych pracovnich ukon(



7. Evaluace

Smyslem a cilem evaluace je pribéiné vyhodnocovat proces vzdélavani a jeho vysledky,
hledat silné a slabé stranky, do dalSi prace zatazovat nové metody, zplsoby, prostiedky,
které povedou ke zkvalitiovani dalsi prace, image Skoly.

7.1. Evaluace vnéjsi

$etteni kontrolnich organd a CSI

kontroly zfizovatele

vyhodnocovani spoluprace s rodici

vyhodnoceni spoluprace s Sirsi vefejnosti

vyhodnocovani rodici.

7.2. Evaluace vnitfni

¢ vyvhodnocovanim podminek vzdélavaciho procesu — pedagogické porady /co 2 mésice/
¢ vwvhodnocovanim kazdodennich ¢innosti — rozhovor v rannim kruhu,

¢ vyvhodnocovani détmi — po ukonceni ¢innosti,

e shromazdovanim vysledk( prace a fotodokumentace ditéte - Portfolio ditéte,

e diagnostika déti / zaznamy, pribéziné/

e kontrolni ¢innosti feditelky / 1x tydné/

e vyvhodnocovanim SVP PV a souladu s RVP PV / revize ¢erven, éervenec/

e vyhodnocovanim prace zaméstnanct skoly /2x ro¢né/

e vyhodnocovanim spoluprace ZS a MS / pfedikolni pfiprava, spole¢né akce/
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